
 

 

「コクリカ（国際理解）クッキング」 

渋谷ユネスコ協会主催 

 

 

ユネスコ料理講習会 

渋谷ユネスコ協会では、渋谷区内を中心に活動をしており、「食」の観点では、これまでは 

「ミャンマー」「ペルー」や、無形文化遺産の「和食」をテーマにした料理教室を通じて、 

国際理解、地域理解を目指してきました。テーマ国の料理を作ることを通し、その国の民族・ 

文化・歴史などを学び、ユネスコの理念である世界平和につなげることを目的としています。 

今回のテーマ国は、“コンゴ民主共和国”です。子どもから学生、社会人の方まで、 

ぜひお気軽にご参加ください！ 

 

日時：2６年２月７日（土） 1３:０0―1５:３0 

場所：渋谷区文化総合センター大和田 東京都渋谷区桜丘町 23-21 【下記地図参照】 

      2 階 学習室５（調理室） 

講師：コンゴ民主共和国大使夫人（ルクムエナ・郁代大使夫人） 

 

会費：大人￥１，０００ 学生￥５００（材料費・資料代） 

 

メニュー：コンゴ民主共和国 料理 

 

 

参加申し込みの方は、２月１日（日）までに 

https://forms.gle/9HrjRuUY4XxY1KGA7 

こちらのフォーム又は、下記メールアドレスまでお申込み下さい。 

shibuyaunesco@gmail.com 

 

 

 

 

連絡先：成田和憲 mail: shibuyaunesco@gmail.com 

（メールに氏名・携帯電話など連絡着く番号・Ｅ-mail を添えご連絡くださいます様、 

 お願い致します） 

「コクリカ（国際理解）クッキング」 
 

【地 図】 

https://forms.gle/9HrjRuUY4XxY1KGA7

